Fiche de Poste : Médecin Généraliste ou Gériatre en Hopital de Jour (HDJ)

CENTRE HOSPITALIER D'AJACCIO
CENIAL USHIIALIEHY LAACO

1. IDENTIFICATION DU POSTE

* Intitulé du poste : Médecin Généraliste / Gériatre en Hopital de Jour Gériatrique sur le site Eugénie
* Quotité de temps de travail : 0,6 ETP (3 jours par semaine)

* Horaires : 09h00 — 17h00

* Rattachement : Service de Médecine Complexe Gériatrique

* Localisation : Hopital Eugénie, 3¢ étage

* Capacité d'accueil HDJ : Maximum 2 places par jour

2. PRESENTATION DE LA STRUCTURE ET ENVIRONNEMENT DE TRAVAIL

Le poste s'inscrit au sein de I'Hopital de Jour de Médecine Aigué Gériatrique, intégré au service de
Médecine Complexe Gériatrique.

Le praticien exerce au sein d'une équipe pluridisciplinaire dynamique et travaille en binbme étroit
avec l'infirmier(ere) dédié(e) a I'HDJ. Il collabore régulierement avec I'ensemble des intervenants de
la prise en soins globale : kinésithérapeutes, orthophonistes, diététiciens, et psychologues.

3. MISSIONS PRINCIPALES

Prise en charge clinique et thérapeutique

* Effectuer I'examen clinique complet des patients accueillis en HDJ.

* Réaliser la prescription et le suivi des actes thérapeutiques programmeés :
* Transfusions sanguines.
* Perfusions de fer (Ferinject).
* Traitements de |'ostéoporose (Aclasta).....

Evaluation et bilans gériatriques

* Réaliser les bilans de fragilité.

* Mener |'Evaluation Gériatrique Standardisée (EGS).

* Coordonner les bilans avec les professionnels de rééducation (kinésithérapeute, orthophoniste) et
la diététicienne.

Organisation et coordination

* Assurer la tragabilité des soins et la rédaction des comptes rendus d'hospitalisation de jour.

* Travailler en étroite collaboration avec I'IDE d'HDJ pour la gestion des flux et la programmation des
admissions.

* Participer aux réunions d'équipe et aux syntheses pluridisciplinaires.



4. PERMANENCE DES SOINS

* Participation possible a la permanence des soins sous forme d'astreintes opérationnelles sur le
service de Médecine Complexe Gériatrique.
* Volume : Maximum 3 astreintes par mois.

5. PROFIL RECHERCHE & COMPETENCES

* Dipldme : Doctorat en médecine générale, idéalement complété par un DESC/Capacité de Gériatrie
ou DU d'Evaluation Gériatrique (ou expérience solide en gériatrie).

* Compétences clés : Maitrise de |'évaluation gériatrique globale, rigueur dans le suivi des
thérapeutiques injectables/transfusionnelles, aptitudes au travail en équipe pluridisciplinaire.

* Qualités requises : Sens de |'organisation, qualités relationnelles, bienveillance aupres des
personnes agées vulnérables.

Ajaccio offre un cadre de vie exceptionnel entre mer et montagne, avec un environnement
naturel préservé, un climat méditerranéen et une excellente qualité de vie.

Si ce poste vous intéresse, merci de contacter : Monsieur Olivier MEREAU : olivier.mereau@ch-
ajaccio.fr
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